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Dieses Blatt ist fiir Ihre Unterlagen

,Retention is the most difficult problem in orthodontia; in fact, it is the
problem.-

Die Retention ist eines der schwierigsten Probleme in der Kieferorthopadie;

genau genommen ist sie das Problem.”

(Schaler v. Edward H. Angle, 1934)

Untersuchungen haben gezeigt, dass Zahnbewegungen nach
kieferorthopadischen Behandlungen haufig auftreten.

Sie scheinen eine Kombination aus physiologischem Alterungsprozess und
Rezidiv zu sein.

Retainer sind daher nicht nur notwendig, um die Zdhne daran zu hindern, in
ihre urspriingliche Position zuriickzuwandern, sondern auch um zukiinftige
Verschiebungen aufgrund von Veranderungen im Alter zu verhindern.

Daher schlieRen weltweit Kieferorthopaden darauf, dass die einzigen
Moglichkeiten, um das Behandlungsergebnis zu halten, eine gute Okklusion
und eine permanente Retention sind.

Festsitzende Retainer werden daher fiir einen langen Zeitraum empfohlen.
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